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Benvolgudes famílies: 

El dissabte 16 de desembre celebrarem el Campionat de Nadal de Gimnàstica Artística que tindrà lloc al 

gimnàs de l’Escola i on esteu tots convidats a assistir-hi com a públic. 

HORARIS DE LES COMPETICIONS 

Competició 
Hora de trobada 

(a la placeta) 
Horari de la competició  

Nois de 3r i 4t de Primària 
(4a Categoria GAM) 

8.40 h 9.00 h - 10.30 h 

Nois de 5è i 6è de Primària 
(3a Categoria GAM) 

8.40 h  9.00 h - 10.30 h 

Nois de 1r i 2n d’ESO 
(2a Categoria GAM) 

8.40 h 9.00 h - 10.30 h 

Nois de 3r i 4t d’ESO 
(1a Categoria GAM) 

8.40 h 9.00 h - 10.30 h 

Nois de 1r Batx. En amunt 
(Categoria Especial GAM) 

8.40 h 9.00 h - 10.30 h 

Noies de 3r i 4t de Primària 
(4a Categoria GAF) 

10.40 h 11.00 h - 12.30 h 

Noies de 5è i 6è de Primària 
(3a Categoria GAF) 

12.25 h 12.45 h - 14.15 h 

Noies de 1r i 2n d’ESO 
(2a Categoria GAF) 

12.25 h 12.45 h – 14.15 h 

A l’hora i lloc de trobada indicats, els gimnastes  es reuniran amb l’entrenador per anar al gimnàs.  

EQUIPAMENT ESPORTIU I MATERIAL D’ÚS PERSONAL 

Els gimnastes participants hauran de venir amb l’equipament esportiu següent: 

Noies: mallot femení de l’escola, mitjons blancs (opcional), sabatilles de gimnàstica (opcional). 

Nois: mallot masculí i pantalons curts blancs de l’escola, mitjons blancs, sabatilles de gimnàstica (opcional). 

Nota important: L’equipament esportiu que és obligatori portar a la competició (el mallot, en el cas de les 

noies, o, el mallot i pantalons curts, en el cas dels nois) es ven a la recepció del Centre d’Esports (entrada 

per la placeta de l’interior d’illa). L’horari d’atenció i venda és de dilluns a divendres, de 17.00 h a 20.00 h. 

Per poder disposar a temps d’aquest equipament, s’haurà de passar per la referida recepció i fer la 

corresponent comanda abans del 10 de novembre.  

Els gimnastes podran portar una ampolla d’aigua o una cantimplora, marcada amb el nom, per poder-se 

hidratar durant la competició.  

Tots aquells gimnastes que necessitin algun estri d’ús personal per la competició (protectors de mans, benes 

elàstiques, etc.) ho hauran de portar dins d’una bossa marcada amb el nom. 
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ASSISTÈNCIA I ACCÉS DEL PÚBLIC  

Les competicions seran obertes al públic en general. L’entrada serà lliure. 

L’accés del públic serà per l’entrada del Centre d’Esports (a la placeta de l’interior d’illa), i es baixarà al 

gimnàs situat al soterrani 2. 

Un cop finalitzi la competició, la recollida dels gimnastes es farà a la placeta. 
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