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Benvolgudes families:

El cap de setmana 24 i 25 de febrer se celebrara el campionat de gimnastica artistica, 2a fase CEEB, que
tindra lloc al pavellé del Centre Esportiu Municipal Mar Bella de Barcelona (Avda. Litoral, 86).

DATES | HORARIS DE LES COMPETICIONS

Dissabte 24 de febrer

Categoria - Grup (d:c:;ifj;rg:j:”aé) Horari de la competicio Entrega de guardons
Benjami — grup Maria 8.00h 8.30ha9.40h 14.45 h
Benjami — grup Berta 8.55 h 9.40ha11.00h 14.45h

Benjami — grup Mar 10.15h 11.00ha12.20h 14.45h
Benjami — grup Elsa 12.50 h 13.35ha14.40h 14.45h

Diumenge 25 de febrer

Categoria - Grup

Hora de trobada
(davant del pavello)

Horari de la competicio

Entrega de guardons

Infantil- grup Ariadna 9.15h 10.00ha11.10h 11.15h
Alevi — grup Aina 15.35h 16.20ha17.25h 18.35h
Alevi — grup Marta 16.40 h 17.25ha18.30 h 18.35h

Observacions:

A I'hora de trobada indicada, les gimnastes de cada grup es reuniran amb I'entrenadora per accedir totes
juntes al pavelld.

Un cop finalitzi la competicid, no sera obligatori que les gimnastes es quedin fins I'hora de l'entrega de

guardons. No obstant aix0, es recomana que se segueixin les indicacions que, al respecte, donin les
entrenadores.

EQUIPAMENT ESPORTIU | MATERIAL D’US PERSONAL

Les gimnastes hauran de competir amb I'equipament esportiu segiient: mallot de I‘escola, i, opcionalment,
sabatilles de gimnastica.

Les gimnastes també hauran de portar una bossa o motxilla amb les segiients pertinences:

- Roba esportiva (dessuadora o jaqueta de xandall, malles o pantalons llargs, samarreta, i mitjons) per
abrigar-se (el pavelld és fred) durant els temps d’espera.

- ampolla d’aigua o cantimplora per hidratar-se.

Totes aquelles gimnastes que necessitin algun estri d’Us personal per la competicié (protectors de mans,
benes elastiques, etc.) ho hauran de portar dins de la seva bossa o motxilla.
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Podeu consultar la informacid, I'horari i els resultats de les competicions a la nostra pagina web del Centre
d'Esports: www.ipsi.cat/cesports

Restem a la vostra disposicié per qualsevol dubte o aclariment.
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